
                                                                                        
IES MAR DE PONIENTE 

 
PLAN REFORZADO L + D 

 

 
COVID 19 

 

Labores de LIMPIEZA Elimina gérmenes, suciedad e impurezas. 

Labores de DESINFECCIÓN Uso de productos desinfectantes con acción virucida. Uso de geles hidroalcohólicos para manos. 
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AULA/ESPACIO ELEMENTOS ÚTILES DE L+D PRODUCTOS QUÍMICOS FRECUENCIA Y TIEMPO 
DE ACCIÓN 

 
Conserjería, Administración y 

Despachos directivos 

 
Mobiliario, pomos, teléfonos, 

equipos informáticos, útiles de 
oficina, suelos y cristales. 

 
Bayetas, pulverizador, 

papel desechable y 
fregonas. 

Sprint H-100/ Lejía 
Chari/Mr Propper 

Delicate Surfaces/P&G 
Desinfección/Mr Propper 

Professional 6/Sprint 
Glass E3c 

 
Al menos al comienzo de 

la jornada y a la 
finalización de la misma 

 
 

Hall de atención al público 

 
Mampara de protección, 

mobiliario, contenedores, pomos, 
suelos y cristales. 

 
Pulverizador, papel 

desechable, bayetas y 
fregonas 

Sprint H-100/ Lejía 
Chari/Mr Propper 

Delicate Surfaces/P&G 
Desinfección/Mr Propper 

Professional 6/Sprint 
Glass E3c 

 
Cada vez que una 

persona acceda al centro 
(Esperar + de 1 minuto) 

 
 
 

Aseos 

 
 
 

Pomos, puertas y piezas de aseo 

 
 
 

Bayetas, pulverizador y 
fregonas 

Sprint H-100/Lejía 
Chari/Mr Propper 

Delicate Surfaces/P&G 
Desinfección/ Mr Propper 

Professional 6/ Taski 
Sprint Emerel Amoniacal/ 

Taski Sani Drastic 

 
 
 

Al menos 2 veces al día 

 
 

Pasillos y zonas comunes 

 
 

Suelos, superficies de contacto, 
pomos y cristales. 

 
 

Fregonas 

Sprint H-100/ Lejía 
Chari/Mr Propper 

Delicate Surfaces/P&G 
Desinfección/Mr Propper 

Professional 6/Sprint 
Glass E3c 

 
 

Al menos dos veces al día 
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AULA/ESPACIO ELEMENTOS ÚTILES DE L+D PRODUCTOS QUÍMICOS FRECUENCIA Y TIEMPO 
DE ACCIÓN 

 
 

Aulas, Aulas de Informática, Taller y 
Laboratorios, Sala de Profesores, 

Biblioteca, Gimnasio y Departamentos 

 
Mobiliario, pomos, pizarras, 

equipos informáticos, ventanas y 
suelos. 

Equipos informáticos, teclados y 
ratones. 

 
Bayetas, pulverizador, 

papel desechable y 
fregonas. 

Pulverizador y papel 
desechable 

 
Sprint Glass E3c 

Taski Sprint H-100 
Mr Propper Delicate 

surfaces 
Mr Propper Proffesional 6 

 

Si no tienen uso, al menos 
una vez antes del 

comienzo del curso 
próximo. 

En caso de uso, limpieza y 
desinfección cuando 

finalice la actividad que 
motiva su utilización. 

 
 
 
 

Aseos alumnado/ profesorado 

 
 
 

Suelos, cristales, superficies de 
contacto, pomos, puertas y piezas 

de aseo. 

 
 
 
 

Bayetas, pulverizador y 
fregonas 

Sprint H-100  
Lejía Chari  

Mr Propper Delicate 
Surfaces  

P&G Desinfección  
Mr Propper Professional 6  

Taski Sprint Emerel 
Amoniacal  

Taski Sani Drastic 

Si no tienen uso, al menos 
una vez antes del 

comienzo del curso 
próximo. 

En caso de uso, limpieza y 
desinfección cuando 

finalice la actividad que 
motiva su utilización. 

  
 
 
 

Pasillos y zonas comunes 

 
 
 
 

Suelos, cristales, superficies de 
contacto, pomos. 

 
 
 
 

Fregonas, bayetas, papel 
desechable, pulverizador 

 
Sprint H-100  
Lejía Chari  

Mr Propper Delicate 
Surfaces  

P&G Desinfección  
Mr Propper Professional 6 

Sprint Glass E3c 

Si no tienen uso, al menos 
una vez antes del 

comienzo del curso 
próximo. 

En caso de uso, limpieza y 
desinfección al menos 
tres veces (comienzo, 

mitad y final de la 
jornada) 

VENTILACIÓN: Mantener ventanas y puertas abiertas de forma frecuente y al menos 15 minutos al comienzo y a la finalización de la jornada de trabajo. 

ELEMENTOS DE PROTECCIÓN: Pantallas faciales y/o mascarillas, guantes, geles hidroalcohólicos de uso obligatorio en contacto cercano con otras personas. 


